


   

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин  

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

 

 

1
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

В
»
 

«
Д

р
у
ж

н
а
я
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ей
к

а
»
 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00-9.10 

 

Физическая культура 

9.00-9.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00-9.10 

 

Физическая культура 

9.00-9.10 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10 мин 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

 

 



1
 м

л
а
д

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Г
»
 

«
Ц

ы
п

л
я

т
а
»

 

Физическая культура 

9.05-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

9.15-9.25 

Физическая культура 

9.05-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

9.15-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Рисование) 

10 мин 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

 

 

С
р

ед
н

я
я
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р

у
п

п
а
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А
»
 

«
С

о
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д

и
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Познавательное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

20 мин  

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

20 мин  

 

 

 

Физическая 

культура 

9.40-10.00 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

20 мин  

 

 

Физическая 

культура 

9.30-9.50 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное) 

9.40-10.00 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Рисование) 

20 мин  

 

 

 



Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Музыкальное) 

9.40-10.00 

 

 

 

   Художественно-

эстетическое 

развитие (Лепка 

/Аппликация) 

20 мин 

Физическая 

культура 

15.30-15.50 

 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
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у
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п
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А
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«
Л
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н

а
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о
л

я
н

к
а
»
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

 

Физическая культура 

9.25-9.50 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.35-10.00 

 

 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин  

 

Физическая культура 

9.25-9.50 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 (Грамота) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.35-10.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

9.35-10.00 

  



 Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ Лепка) 

25 мин  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

25 мин  

 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Т
Н

Р
»

 

«
В
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н

у
ш

к
и

»
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

 

 

Физическая культура 

10.20-10.45 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Грамота) 

25 мин  

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.45 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

10.20-10.45 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

11.40-12.05 
 

Познавательное 

развитие 

(Лепка) 

25 мин 

  

 
Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Чтение 

художественной 

литературы) 



С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

В
»

 

«
С

о
л

н
ы

ш
к

о
»
 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.45 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

Физическая культура 

10.25-10.50 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20-10.45 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 (Грамота) 

25 мин 

 

Физическая культура 

10.25-10.50 

 

Физическая культура 

9.00-9.25 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ Лепка) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

25 мин 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
У

м
к

а
»
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

30 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

30 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

10.55-11.25 

Познавательное 

развитие 

(Грамота) 

30 мин  

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин  

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

11.00-11.30 



Физическая культура 

10.55-11.25 

 

 

(Музыкальное) 

10.55-11.25 

 

 

 

(Музыкальное) 

10.55-11.25 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

30 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 
 

 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 

«
Р

о
м

а
ш

к
а

»
 

Познавательное 

развитие 

(развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

30 мин  

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

10.55-11.25 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

11.00-11.30 

 

 

 

Речевое развитие 

(Грамота) 

30 минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

10.55-10.25 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

30 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

11.00-11.30 

 

 

 

Физическая культура  

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Конструирование) 

 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ 

лепка) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин  
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