
 

 

 

 

 

 

Сводная сетка занятий 

МБДОУ «Детский сад № 14 «Олененок» (корпус 1) 
2022-2023 учебный год 

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
К

р
еп

ы
ш

и
»

 

Физическая культура 

10 мин 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

Физическая культура 

10 мин 

8.50-9.00 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/ 

аппликация) 

10 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10 мин 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.30 – 15.40 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.30 – 15.40 

 

 

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 

«
З

а
й

ч
а
т
а
»

 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

 

Физическая 

культура 

9.10-9.20 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

Физическая культура 

9.10-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10 мин 

УТВЕРЖДАЮ:  

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад № 14 «Олененок» 

_______ М.Г.Карпикова 

«_____» августа 2022г. 

 



окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.30 – 15.40 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.30 – 15.40 

 

  

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

В
»

 

«
Д

р
у
ж

н
а
я

 с
ем

ей
к

а
»

 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

Физическая культура 

8.50 – 9.00 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

Физическая культура 

8.50 – 9.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.50 – 16.00 

 

 

 

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.50 – 16.00 

 

  

1
 м

л
а
д
ш

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 «

Г
»
 

«
Ц

ы
п

л
я

т
а
»
 Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

10 мин 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

10 мин 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/аппликация) 

10 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

10 мин 



ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

10 мин 

Физическая культура 

9.10 – 9.20 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

9.10 – 9.20 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

15.50 – 16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

15.50 – 16.00 

 

 

2
 м

л
а
д
ш

а
я

 г
р

у
п

п
а
 

«
У

м
к

а
»

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00-9.15  

Познавательное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

15 мин 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

15 мин  

 

Физическая культура 

9.30 – 9.45 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00-9.15  

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

15 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/Аппликация) 

15 мин 

 

 

Физическая культура 

9.30 – 9.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

15 мин  

 

 

 

    Физическая культура 

15.30 -15.45 

 



С
р

ед
н

я
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»

 

«
Р

о
м

а
ш

к
а
»

 

Познавательное 

развитие 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

15 мин  

Физическая культура 

9.30-9.45  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00 – 9.15  

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

15 мин  

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

15 мин  

 

 

 

Физическая культура 

9.30-9.45  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.00 – 9.15  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка 

/Аппликация) 

15 мин 

 

Физическая культура 

9.00 – 9.15 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

15 мин  

 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
Л

ес
н

а
я

 п
о
л

я
н

к
а

»
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

 

Физическая культура 

10.05 – 10.30 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.30-9.55 

 

 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин  

 

Физическая культура 

10.05 – 10.30 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

 (Грамота) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.30-9.55 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин 

 

Физическая культура 

9.30-9.55 

 

 

 

  

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ Лепка) 

25 мин  

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

25 мин  

 



С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Т
Н

Р
»

 

«
В

ес
н

у
ш

к
и

»
 

 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.30 – 9.55 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте) 

25 мин  

 

 

 

Физическая культура 

10.20-10.45 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

9.30 – 9.55 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

10.20-10.45 

 

 

 

 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

10.20 – 10.45 

 

Художественно-

эстетическое развитие  

(Лепка) 

25 мин 

  

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование/Аппл

икация) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

Б
»
 

«
С

о
зв

ез
д
и

е»
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

25 мин 

 

Физическая культура 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

25 мин 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20 – 10.45 

 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

25 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физическая культура 

Речевое развитие 

 (Грамота) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20 – 10.45 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

Физическая культура 

10.55-11.20 

 



10.50 – 11.15 10.50 – 11.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

25 мин  

 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/ Лепка) 

25 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Конструирование) 

25 мин 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 г
р

у
п

п
а
 «

А
»
 

«
С

о
л

н
ы

ш
к

о
 

Познавательное 

развитие 

(Развитие 

познавательно- 

исследовательской 

деятельности, 

ознакомление с 

предметным 

окружением, с 

социальным миром, с 

миром природы) 

30 мин 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное) 

10.20 – 10.50 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 

 

 

 

Физическая культура 

10.55-11.25 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 

30 мин 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальное) 

10.20 – 10.50 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

30 мин 

 

Физическая культура 

10.55-11.25 

 

Познавательное 

развитие 

(Грамота) 

30 мин  

 

Физическая культура 

11.30 – 12.00 

 

Познавательное 

развитие 

(Конструирование) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация/Лепка) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

30 мин 
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